64

Unterstiitzte Projekte | Projets soutenus

Ein Ferienort fir Menschen mit
Beeintrdchtigungen in Trogen

Ein Ferienort der besonderen Art ist die Her-
berge zum kleinen Gliick in Trogen: Sie nimmt
Menschen auf, welche wegen altershedingter,
geistiger, psychischer oder physischer Behin-
derungen auch in den Ferien auf eine Betreu-
ung angewiesen sind. Zudem ermoglicht das
Entlastungsangebot den Angehdrigen eine Ver-
schnaufpause. Fiir Feriengidste mit leichtem
bis mittlerem Unterstiitzungsbhedarf wird eine
Tagesstruktur mit Ausfliigen oder besonderen
Erlebnissen angeboten, wobei daneben auch
geniigend Zeit und Raum fiir Erholung bleibt.
Jahrlich verbringen 150 Personen aus der gan-
zen Deutschschweiz eine oder zwei Ferienwo-
chen im préachtigen Appenzellerhaus. Individu-
elle Ferienangebote mit Betreuung sind diinn
gesit, doch sind sie ganz besonders wichtig fiir
Menschen, die nicht in einer selbst gewédhlten
Wohnform leben. Fiir dltere Menschen ohne
Familie bieten sie oftmals die einzige Chance
fiir neue Erfahrungen und neue Kontakte.

Die Herberge zum kleinen Gliick ist auf pri-
vate Initiative entstanden, wird seit 2004 vom
gleichnamigen Verein betrieben und erhilt
keinerlei Subventionen. Ein engagiertes klei-
nes Team sorgt fiir eine wohltuende Atmo-
sphéire und Kontinuitét. Freiwillige leisten Un-
terstiitzung in Hochsaisonzeiten. Das Haus
verfiigt iber zehn Zimmer, gemiitliche Stuben,
Ateliers und ist teilweise rollstuhlgéingig. Feri-
en bedeuten auch fiir Menschen mit Behinde-
rungen ein Stiick Lebensqualitdt und Teilhabe
an Errungenschaften unserer Gesellschaft. Ob
mit angeborener oder spiter durch Krankheit
oder Unfall erworbener Behinderung, alle die-
se Menschen haben Platz im unkonventionel-
len Géstemix, bei dem die vorhandenen Res-
sourcen zdhlen und nicht die fehlenden
Kompetenzen. Die Herberge zum kleinen Gliick
zéahlt Gibrigens zu den ersten finf Einrichtun-
gen, die das Giitesiegel «Ferien fiir Alle» von
MIS (Mobility International Schweiz) entgegen-
nehmen durften.

Damit der Herbergsbetrieb langfristig gesi-
chert werden kann, muss die bisher gemietete
Liegenschaft in den nédchsten zwei Jahren er-
worben werden. Um dieses Ziel zu verwirkli-
chen, wurde im November 2010 die Stiftung
Herberge zum kleinen Gliick gegriindet, wel-
che das Haus iibernimmt und dem Verein
giinstig zur Verfiigung stellt. Damit kann das
sinnvolle und nachhaltige Projekt mit dem er-
folgreichen Betriebskonzept auch zukiinftig
betreute Ferien zu einem angemessenen Preis

Trogen, séjour de réve pour des per-
sonnes vivant avec un handicap

C’est un lieu de vacances particulier, cette «au-
berge du petit bonheur ». L'établissement ac-
cueille des personnes vivant avec un handicap
physique, psychique ou mental et dont 1’état
requiert des soins méme pendant les vacances.
Loffre permet en outre aux proches de se repo-
ser. Aux hotes présentant un besoin d’assis-
tance faible a moyen, un encadrement a la
journée est proposé avec des excursions ou
d’autres découvertes, suffisamment de temps
libre étant prévu pour permettre a tous de se
reposer. Chaque année, cette belle maison ap-
penzelloise accueille, pour un séjour d'une a
deux semaines, 150 personnes venant de toute
la Suisse alémanique. Les offres de vacances
individuelles sont trés rares pour les personnes
n’ayant pas la chance de pouvoir librement
choisir leur mode d’habitation. Elles sont d’au-
tant plus importantes. Pour les personnes
agées sans famille, c’est souvent la seule possi-
bilité de faire de nouvelles expériences et de
nouer de nouveaux contacts.

La « Herberge zum kleinen Gliick » est le
fruit d’'une initiative privée. Depuis 2004, elle
est gérée par une association du méme nom.
Elle ne bénéficie d’aucune subvention. Une pe-
tite équipe hautement motivée assure conti-
nuité et convivialité a cette auberge pour la-
quelle des bénévoles s’engagent en période
forte. La maison offre dix chambres, plusieurs
pieces a vivre et des ateliers. Elle est en partie
accessible en fauteuil roulant. Etre en vacances
est signe de qualité de vie, pour les personnes
vivant avec un handicap tout comme pour
nous. C’est aussi bénéficier d’un acquis social.
Que leur handicap soit de naissance ou la
conséquence d’'une maladie ou d'un accident,
toutes ces personnes sont les bienvenues par-
mi un groupe d’hotes tres disparate pour qui
comptent les aptitudes existantes, non pas les
facultés faisant défaut. La « Herberge zum
kleinen Gliick » fait partie des cinq premieres
organisations s’étant vu décerner le sigle de
qualité « Ferien fiir Alle » par MIS (Mobility
International Schweiz).

Afin d’assurer a long terme l'exploitation de
cette auberge, la maison, qui actuellement est
en location, doit pouvoir faire ’objet dune ac-
quisition au cours des deux prochaines années.
A cette fin, une fondation a été créée en no-
vembre 2010. Elle est censée acquérir l'au-
berge pour la mettre a bon prix a la disposition
de l'association. Ce modeéle permettra d’appor-
ter une suite durable a ce projet utile au concept
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anbieten. Grossziigige Zuwendungen von Stif-
tungen, Organisationen und privaten Gonnern
— darunter auch die Schweizerische Gemein-
niitzige Gesellschaft — ermdéglichten die Errich-
tung der Stiftung mit zwei Dritteln des beno-
tigten Kapitals. Noch fehlt ein betrachtlicher
Restbetrag, doch die Verantwortlichen der
Stiftung und des Vereins mit seinen 250 Mit-
gliedern sind bemiiht, diese Gelder innert
niitzlicher Frist noch zu sammeln. Jeder Bei-
trag hilft einen entscheidenden Schritt weiter.

Text: Ruth Meisser
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réussi, offrant des vacances encadrées a un
prix abordable. Des dons provenant de diverses
fondations, organisations et donateurs privés
— dont la Société suisse d’'utilité publique — ont
permis de réunir les deux tiers du capital né-
cessaire a 'entérinement de l'acte de fonda-
tion. S’il est vrai que le trou a combler n’est pas
petit, les responsables de la fondation et de
l’association comptant 250 membres, sont
confiants de collecter en temps utile les fonds
manquants. Toute aide, méme petite, les aidera
a progresser.

Texte: Ruth Meisser

Weitere Informationen und Details
sind auf der Homepage ersichtlich:
www.kleinesglueck.ch

Pour de plus amples renseigne-
ments ainsi que toutes précisions
utiles, veuillez consulter le site
www.kleinesglueck.ch.
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